
 

 

 

    

PROGRAM SZCZEGÓŁOWY 

 

Czwartek 11.02.2021r. 

 

11:00 – 11:20 Otwarcie Konferencji 

11:20 – 12:00 Sesja Plenarna 

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Andrzej Kwolek 

 prof. dr hab. n. med. Artur Mazur 

dr hab. n. o zdr. Teresa Pop, prof. UR 

 

1. Krawczyk Maciej „Działanie skierowane na cel funkcjonalny kluczowym elementem 

współczesnej rehabilitacji” (Warszawa) 

2. Szczegielniak Jan „Objawy dodatkowe u chorych w trakcie programu rehabilitacji 

pokowidowej” (Opole) 

 

12:00 -  13:15  Sesja I 

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Andrzej Maciejczak  

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk, prof. AWF 

dr hab. n. o kult. fiz. Mariusz Drużbicki, prof. UR 

 

1. Puszczałowska-Lizis Ewa, Mazur Wioletta „Wpływ wybranych czynników na stopień 

niesprawności wynikającej z dolegliwości bólowych szyjnej i lędźwiowej części 

kręgosłupa u lekarzy stomatologów” (Rzeszów) 

2. Górna Sara, Domaszewska Katarzyna „Wpływ ćwiczeń aerobowych na poziom 

neurotroficznego czynnika pochodzenia mózgowego u osób po udarze mózgu: przegląd 

systematyczny i meta-analiza” (Poznań) 

3. Pniak Bogumiła, Leszczak Justyna, Guzik Agnieszka „The effects of spa 

rehabilitation on the quality of life and functional efficiency of people after ischemic 

stroke” (Iwonicz-Zdrój, Rzeszów) 

4. Sarzyńska-Długosz Iwona, Kowalik-Nitera Agnieszka, Malec Agnieszka, 

Łukowicz Małgorzata „Ocena wpływu kompleksowej rehabilitacji z zastosowaniem 

platformy stabilometrycznej na wyniki funkcjonalne chodu u pacjentów po udarze 



mózgu w odległym czasie od zachorowania” (Warszawa, Kielce, Busko-Zdrój, 

Otwock) 

5. Wasiuk– Zowada Dagmara, Knapik Andrzej, Szefler– Derela Justyna, Brzęk 

Anna „Kinezjofobia u osób chorujących na stwardnienie rozsiane” (Katowice) 

6. Krzyżańska Anna, Manikowska Faustyna, Brazevič Sabina, Jóźwiak Marek 

„Wpływ technologicznie wspomaganej rehabilitacji na możliwości funkcjonalne oraz 

parametry czasowo-przestrzenne chodu u pacjentów z mózgowym porażeniem 

dziecięcym” (Poznań)  

 

 

13:15-13:30 Przerwa  

 

13:30 – 15:00 Sesja II 

Moderatorzy: dr hab. n. med. Janusz Cwanek, prof. WSIiZ, 

 dr hab. n. o kult. fiz.. Ewa Puszczałowska-Lizis, prof. UR 

dr hab. n. o zdr. Lidia Perenc, prof. UR 

1. Raczkowski Jan „Aktualne teorie powstawania skolioz” (Łódź) 

2. Cwanek Janusz „Zwichnięcie stawu ramiennego powikłane ograniczeniem 

ruchomości palców dłoni po stronie zwichnięcia“ (Rzeszów) 

3. Maruszewska Agnieszka „Terapia w bieżni wodnej po rekonstrukcji więzadła 

krzyżowego przedniego ACL- studium przypadku” (Lublin) 

4. Dąbek Józefa, Szynal Magdalena, Biały Patrycja „Tolerancja wysiłku fizycznego 

chorych hemodializowanych” (Katowice) 

5. Krajczy Marcin „Ocena wybranych efektów plastrowania dynamicznego w leczeniu 

chorych z zespołem zaburzeń pasażu jelitowego” (Opole) 

6. Noszczak E., Furmanek M., Smolis-Bąk E., Dąbrowski R.„Złożony proces 

rehabilitacji u pacjentki z kardiomiopatią połogową zakwalifikowanej do przeszczepu 

serca.” (Warszawa) 

7. Zwoliński Tomacz, Szamotulska Jolanta, Turski Dawid, Hansdorfer-Korzon Rita, 

Wujtewicz Magdalena „Multidyscyplinarna współpraca podczas procesu fizjoterapii 

pacjentów oddziału anestezjologii i intensywnej terapii” (Gdańsk) 

 

 

15:00 – 16:00 Sesja III 

Moderatorzy: dr hab. Justyna Drzał-Grabiec, prof. UR  

prof. dr hab. n. med. Peter Takáč 

 prof. dr hab. n. med. Jan Szczegielniak 

1. Takáč Peter, Kubincová Anna „When should we start rehabilitation in a patient with 

COVID 19?”(Koszyce) 

2. Havalko I., Mazepa M. “Study of Functional Capacity with a 6-minute Walk Test 

among post-covid patients” (Lwów)  

3. Kochman Maciej, Kołodziej Magdalena „Telerehabilitacja: wyzwanie czy 

konieczność podczas pandemii COVID-19?” (Rzeszów) 

4. Kołodziej Magdalena, Bal-Bocheńska Monika, Wyszyńska Justyna „Rehabilitacja 

pulmonologiczna pacjentów z COVID-19” (Rzeszów) 

5. Szymura Karolina „Rola fizjoterapeuty w zespole terapeutycznym w Oddziale 



 

 

Covidowym” (Tarnów, Brzesko) 

6. Pieniążek Magdalena, Bilski Maciej, Trąbka Rafał “Postępowanie 

fizjoterapeutyczne u pacjenta po przejściu COVID-19 powikłanym odmą opłucnową - 

opis przypadku” (Kraków, Warszawa) 

 

 

16:00-16:15 Przerwa 

 

16:15 – 17:30 Sesja doktorancka 

pod patronatem Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 
 

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Zbigniew Śliwiński 

 prof. dr hab. n. med. Zuzana Hudakova 

prof. dr hab. n. med. Bartosz Korczowski 

 
1. Kurowski Paweł, Janczarzyk Dawid „Nowoczesne metody dezaktywacji punktów 

spustowych w świetle aktualnych doniesień naukowych.” (Kraków)  

2. Janczarzyk Dawid, Kurowski Paweł „Terapia wisceralna w leczeniu bolesnych 

kurczów mięśniowych - opis przypadku” (Kraków)  

3. Skwiot Marlena, Śliwiński Zbigniew, Żurawski Arkadiusz, Śliwiński Grzegorz 

„Efektywność interwencji fizjoterapeutycznych w urazach u tancerzy baletowych: 

przegląd systematyczny” (Kielce)  

4. Marszałek Artur, Marszałek Ewelina „Fizjoterapia po artroskopowym leczeniu 

pacjentów z konfliktem udowo-panewkowym.(FAI-fomoroacetabular impingement)” 

(Kielce, Kraków) 

5. Łebek Ewelina, Dąbek Józefa „Kinesiology Taping jako metoda terapeutyczna w 

wybroczynach krwawych po endoprotezoplastyce stawu biodrowego – opis przypadku” 

(Katowice) 

6. Jendrysik Krzysztof, Knapik Andrzej „Empatia, a motywy wyboru studiów 

kierunków medycznych” (Katowice) 

 

 

17:30 – 19:00 Sesja IV 

 

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Bożenna Karczmarek-Borowska 

dr hab. n. o zdr. Edyta Barnaś, prof. UR  

dr hab. n. o zdr. Agnieszka Guzik, prof. UR 

 

1. Bogucki M., Noszczak E., Smolis-Bąk E, Furmanek M., Dąbrowski R. 
„Rozbieżności w usprawnianiu pacjentki po jednoczasowej operacji 

kardiochirurgicznej i mastektomii.” (Warszawa) 

2. Odynets Tetiana, Briskin Yuriy “Effects of different exercise interventions on 

cardiopulmonary function in patients with breast cancer” (Zaporoże, Lwów) 

3. Rottermund Jerzy, Knapik Andrzej "Miejsce fizjoterapii w rehabilitacji osób po 

całkowitej laryngektomii” (Bratysława, Katowice)  

4. Barnaś Edyta, Błajda Joanna „Edukacja kobiet z dysfunkcją narządu słuchu odnośnie 

raka piersi poprzez warsztaty z samobadania piersi.” (Rzeszów) 



 

 

5. Skalska- Izdebska Renata , Barbara Goraj – Szczypiorowska, Tomasz Pałka, 

Wojciech Roczniak „FMS w leczeniu zaburzeń funkcjonalnych u pacjentów – opis 

przypadków” (Rzeszów, Kraków, Warszawa, Sanok) 

6. Lubecka Katarzyna, Skalska-Izdebska Renata „Wpływ zmiany parametrów zabiegu 

z użyciem par ciekłego azotu na temperaturę pola zabiegowego w analizie 

termowizyjnej” (Rzeszów) 

7. Madej Emilia, Skalska- Izdebska Renata „Zmiany temperatury ciała pod wpływem 

promieniowania podczerwonego w badaniach termowizyjnych” (Rzeszów) 

 

 

Piątek 12.02.2021r. 

 

8:00 – 11:30  Sesja plakatowa  

Moderatorzy: dr hab. n. o zdr. Teresa Pop, prof. UR 

dr hab. n. o kult. fiz. Ewa Puszczałowska-Lizis, prof. UR 

dr n. med. Grzegorz Przysada 

 

1. Aštaryová Ivana, Kobela Jozef, Hudáková Zuzana “Huneke Neural Therapy Applied 

in Rehabilitation Therapy with Measurement of Heart Rate Variability” (Ružomberok) 

2. Banaszkiewicz Agata, Polakowska–Mierzwa Karolina, Dargiel Beata, Jabłoński 

Wiktor „Wpływ aktywności ruchowej u młodzieży na rozwój chorób cywilizacyjnych.“ 

(Wrocław) 

3. Bas Olga, Kopytko Solomiia, Andriy Filipskyi „Badanie ultrasonograficzne rozstępu 

mięśnia prostego brzucha jako warunek wstępny fizjoterapii” (Lwów) 

4. Bas Olha „Metodyka oceny jakości życia i zdrowia w obrzęku limfatycznym.” (Lwów) 

5. Bejster Anna, Przysada Grzegorz, Drużbicki Mariusz, Czenczek-Lewandowska 

Ewelina, Baran Joanna „Dynamika rozwoju psychomotorycznego wcześniaków do  

3 r.ż., w ocenie Monachijskiej Funkcjonalnej Diagnostyki Rozwojowej” (Rzeszów) 

6. Bijoś – Latosek Anna, Bejer Agnieszka, Probachta Mirosław, Maciejewski Michał, 

Kulczyk Marek „Ocena izokinetyczna pierścienia rotatorów pacjentów po 

artroskopowej rekonstrukcji stożka rotatorów z tenotomią LHB i akromioplastyką 2 lata 

od zabiegu.” (Rudna Mała, Rzeszów) 

7. Borys Renata, Brzozowska-Magoń Agnieszka, Szeliga Ewa „Ocena częstości 

występowania dolegliwości bólowych kręgosłupa oraz znajomość zasad profilaktyki u 

osób pracujących fizycznie i umysłowo.” (Rzeszów) 

8. Cichosz Michał, Czerwiński Paweł, Anna Bogdanowicz, Klaudia Warecka, 

Monika Jewtuch, Klaudia Jakobowska „Funkcjonalne wnioskowanie kliniczne w 

oparciu o badania obrazowe odc LS kręgosłupa. Aktualny stan wiedzy” (Wrocław) 

9. Ćwirlej-Sozańska Agnieszka, Sozański Bernard, Kupczyk Mateusz, Leszczak 

Justyna, Kwolek Andrzej, Wilmowska-Pietruszyńska Anna, Wiśniowska-Szurlej 

Agnieszka „Assessment of validity and reliability of the polish version of the 12-item 

WHODAS 2.0 in patients with Huntington disease” (Rzeszów, Warszawa) 

10. Demjanovič Kendrová Lucia, Mikuľáková Wioletta, Bittnerová Zuzana, Hnatová 

Katarína, Gajdoš Miloslav, Čuj Jakub, Nechvátal Pavol „Speleotherapy as part of 

the treatment of chronic obstructive pulmonary disease” (Prešov) 

11. Grus C., Kozel M., Škrečková G., Nechvátal P. „The impact of the social enviroment 

in quality of posture of younger school age” (Prešov) 

12. Gurova Antonina “The use of physical therapy methods for the rehabilitation of 

mature people with flat feet” (Kherson) 



 

 

13. Ištoňová M., Knap V., Hybeľ M., Ondová P., Hagovská, M. “Spa treatment as a part 

of complex rehabilitation of patients after implantation of total hip arthroplasty” 

(Košice, Lipany, Bardejov) 

14. Ivasyk Nataliya „Fizjoterapia w zapalenia płuc COVID - 19: przypadek kliniczny” 

(Lwów) 

15. Jewtuch Monika, Warecka Klaudia, Jakubowska Klaudia „Wpływ ruchu kończyny 

górnej z jednoczesną rotacją tułowia na dystrybucje ciężaru ciała u osób po udarze 

mózgu.”(Popielówek) 

16. Kilian Justyna, Lenart-Domka Ewa, Ćwirlej-Sozańska Agnieszka, Sozański 

Bernard, Wiśniowska-Szurlej Agnieszka, Bejer Agnieszka, Domka-Jopek 

Elżbieta, Więch Paweł, Korczowski Bartosz „Ocena związku między stężeniem 

wybranych parametrów biochemicznych krwi a poziomem sprawności w zakresie 

motoryki dużej i małej u dzieci z mózgowym porażeniem dziecięcym” (Rzeszów) 

17. Knap Viliam, Ištoňová Miriam “Physical therapy in the treatment of Dupuytren’s 

contracture.” (Kosice) 

18. Kołodziej-Lackorzyńska Gabriela, Cyran-Grzebyk Barbara, Majewska Joanna, 

Kołodziej Krzysztof „Epidemiologia urazów sportowych w piłce koszykowej- przegląd 

badań” (Rzeszów) 

19. Kołodziej-Lackorzyńska Gabriela, Cyran-Grzebyk Barbara, Majewska Joanna, 

Kołodziej Krzysztof „Częstość występowania urazów u osób amatorsko 

uprawiających pole dance- badanie pilotażowe” (Rzeszów) 

20. Kopytko Solomiia, Bas Olga „Znaczenie fizjoterapii w obrzęku limfatycznym kończyn 

dolnych w wyniku leczenia raka” (Lwów) 

21. Mastej Sabina, Bejer Agnieszka, Pop Teresa, Pięch Karolina, Płocki Jędrzej, 

Świtała Anna, Kotela Ireneusz „Porównanie skuteczności terapii radialną falą 

uderzeniową z laseroterapią i sonoterapią u pacjentów z zapaleniem powięzi podeszwy 

stopy” (Rzeszów) 

22. Mazepa M., Orfin A. “Study of Gender Differences in Body Mass Index in Patients 

with HIV-Positive Status” (Lwów) 

23. Miara Karolina, Mochol Natalia, Panas Weronika, Sieniawski Andrzej, Walicka-

Cupryś Katarzyna „Ocena nawyków żywieniowych u dzieci w starszym wieku 

szkolnym” (Rzeszów) 

24. Mikuľáková Wioletta, Demjanovič-Kendrová Lucia, Kuželová Stanislava, Gajdoš 

Miloslav, Čuj Jakub, Mikuľák Martin “Ocena poziomu aktywności fizycznej 

pacjentów z klatką piersiową lejkowatą i jej wpływ na funkcje płuc” (Koszyce, 

Preszów) 

25. Nechvátal Pavol, Kozel Matúš, Grus Cyril, Macej Michal, Demjanovič Kendrová 

Lucia „Treatment procedures and adjustment of ankle joint biomechanics in talus 

chondropathy” (Presov) 

26. Orfin A., Mazepa M. “Study of Functional Capacity with a 6-minute Walk Test among 

People Living with HIV” (Lwów) 

27. Ostańska Elżbieta, Aebisher David, Bartusik- Aebisher Dorota „Rehabilitacja w 

raku piersi z punktu widzenia lekarza patomorfologa” (Rzeszów) 

28. Popielarska Elżbieta, Pokorska Aleksandra „Zastosowanie ultrasonografii narządu 

ruchu celem wykorzystania celowanych metod rehabilitacji w reumatoidalnym 

zapaleniu stawów” (Kraków) 

29. Prajsnar Łukasz „Wpływ ćwiczeń i aktywności fizycznej na zdrowie u osób starszych” 

(Krosno) 

30. Rusek Wojciech, Baran Joanna, Leszczak Justyna, Adamczyk Marzena, Weres 

Aneta, Inglot Grzegorz, Czenczek-Lewandowska Ewelina, Pop Teresa „Wiek 

dziecka jako czynnik sprzyjający powstawaniu zmian w postawie ciała i składzie masy 

ciała” (Tajęcina, Rzeszów)  

 



 

 

 

31. Sozański Bernard, Ćwirlej-Sozańska Agnieszka, Wiśniowska-Szurlej Agnieszka, 

Jurek Krystian, Górniak Patryk, Górski Karol, Englert-Bator Anna, Perenc Lidia  

“Reakcje psychologiczne i powiązane z nimi czynniki w pierwszej fazie epidemii 

koronavirusa COVID-19 w Polsce” (Rzeszów) 

32. Škrečková G., Grus C., Kozel M., Harčarová D., “Fear of falling in seniors 

depending on the social environment” (Preszów) 

33. Szczygielska Dorota, Baran Joanna, Pop Teresa „Czy Ustawa o zawodzie 

fizjoterapeuty wpłynęła na jakość wykonywanych zabiegów – analiza z województwa 

podkarpackiego?” (Rzeszów) 

34. Warecka Klaudia, Jewtuch Monika, Jakubowska Klaudia „Ocena wpływu 

instruktarzu wykonania przysiadu na dystrybucję obciążenia kończyn dolnych u 

pacjentów po przebytym udarze mózgu.” (Popielówek) 

35. Wiśniowska-Szurlej Agnieszka, Ćwirlej-Sozańska Agnieszka, Kilian Justyna, 

Wołoszyn Natalia, Sozański Bernard, Wilmowska-Pietruszyńska Anna „Ocena 

wartości referencyjnych siły ścisku dłoni oraz czynników z nią związanych u osób 

starszych mieszkających w południowo-wschodniej Polsce” (Rzeszów, Warszawa) 

36. Wiśniowska-Szurlej Agnieszka, Wołoszyn Natalia, Ciąpała Gabriela, Pietryka 

Kamil, Grzegorczyk Joanna, Ćwirlej-Sozańska Agnieszka „Ocena zastosowania 

zogniskowanej wibracji w neurorehabilitacji u pacjentów po udarze mózgu – przegląd 

piśmiennictwa” (Rzeszów) 

37. Wolan-Nieroda Andżelina, Łukasiewicz Aleksandra, Pniak Bogumiła, Leszczak 

Justyna, Drużbicki Mariusz, Guzik Agnieszka „Ocena sprawności 

funkcjonalnej dzieci z mózgowym porażeniem leczonych w ramach ośrodka dziennego 

pobytu” (Rzeszów, Iwonicz Zdrój) 

38. Wysocka Aneta, Dragan – Sroczyńska Dorota, Nowak Beata, Żukiewicz Ewelina 

„Epidemiologia występowania nadwagi i otyłości u dzieci i młodzieży szkolnej w gminie 

Jelcz-Laskowice.” (Jelcz-Laskowice, Wrocław, Mikoszów) 

39. Zięba Halina Romualda, Baranowska-Wolnicka Anna „Techniki relaksacji 

pacjentów w stresie pandemicznym Covid-19” (Nowy Targ) 

40. Podgórska-Bednarz Justyna, Perenc Lidia, Frączek Bożena, Gagat-Matuła Anna 

„Wpływ pandemii COVID-19 na funkcjonowanie dzieci ze spektrum autyzmu oraz ich 

rodzin – badanie pilotażowe” (Rzeszów, Katowice, Kraków) 

41. Dąbrowska Wioleta, Feliks Dominika, Cholewa Dominika, Chmiel Elżbieta, 

Kutrzuba Martyna, Walicka-Cupryś Katarzyna „Ocena związku sytuacji w czasie 

pandemii Covid-19 z aktywnością fizyczną i jakością życia osób w wieku 

produkcyjnym.“ (Rzeszów) 

42. Prachek Solomiia, Bas Olha “Сechy fizjoterapii w rdzeniowym zaniku mięśni 

(SMA)”(Lwów) 

43. Bas Olha, Motruk Andrii  „Fizjoterapia w chorobie Huntingtona” (Lwów) 

 
 

11:30 – 12:45 Sesja V 

Moderatorzy: dr hab. n. o zdr. Lidia Perenc, prof. UR 

dr hab. n. o zdr. Agnieszka Guzik, prof. UR 

prof. dr hab. n. med. Serhiy Nyankovskyy 

1. Czupryna Krzysztof, Sobota Grzegorz „Ocena efektywności terapii dzieci z 

mózgowym porażeniem dziecięcym z wykorzystaniem nowoczesnych środków 

technicznych” (Dąbrowa Górnicza, Katowice) 

2. Kozyavkin V., Kachmar O., Kushnir A., Fedchyshyn B., Hrabarchuk N., Luń H. 

Wpływ Metody profesora Kozyavkina na funkcję ręki u dzieci z mózgowym porażeniem 

dziecięcym.”(Truskawiec, Lwów) 



 

 

3. Nyankovskyy S., Nyankovska O., Yatsula M., Pakulova-Trotska Y, Tytusa A, 

Pushnyk A. „Cechy zachowania żywieniowego i niedoborów żywieniowych wśród 

dzieci w różnym wieku w Ukrainie” (Lwów) 

4. Potašová Marina, Hudáková Zuzana, Mačej Peter, Kutiš Peter „Muscle imbalance 

and its effect on postural disorders in preschool children” (Ružomberok) 

5. Śliwiński Zbigniew, Zmyślna Anna, Żurawski Arkadiusz, Kiebzak Wojciech 

„Ocena postawy ciała dzieci z dolegliwościami bólowymi w klatce piersiowej” 

(Zgorzelec) 

6. Zych Barbara, Dmoch-Gajzlerska Ewa „Wpływ wybranych czynników 

socjodemograficznych na występowanie stresu rodzicielskiego dzieci 

hospitalizowanych w Oddziale Intensywnej Terapii Noworodka” (Rzeszów, 

Warszawa) 

 

12:45 – 13:00 Przerwa 

 

13:00 – 14:00 Sesja VI 

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Krzysztof Klukowski  

prof. dr hab. n. med. Andrzej Kwolek 

dr n. med. Joanna Grzegorczyk 

 

1. Zaborniak Stanisław, Tabaczek-Bejster Iwona „Początki leczniczej działalności 

hydroterapeutycznej z zastosowaniem zimnej wody wśród ludności niemieckiej i jej 

początki na ziemiach polskich w XIX w.” (Rzeszów) 

2. Jandziś Sławomir, Migała Mariusz „Prekursorskie działania lekarzy lwowskich na 

rzecz rozwoju gimnastyki leczniczej w Galicji do roku 1914” (Rzeszów, Opole) 

3. Łuczak Maciej „Wkład kobiet w rozwój poznańskiej rehabilitacji” (Poznań) 

4. Skolik Beata, Migała Mariusz „Rozwój terapii fizykalnej w Polsce międzywojennej 

na przykładzie wybranych zabiegów” (Opole) 

5. Migała Mariusz, Skolik Beata „Początki stosowania fizjoterapii w Polsce w okresie 

międzywojennym” (Opole) 

 

14:00  - 15:45 Sesja studencka 

pod patronatem Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii 

 

Moderatorzy: dr n. o zdr. Rafał Trąbka  

dr n. med. Agnieszka Ćwirlej-Sozańska 

dr n. o kult. fiz. Sławomir Jandziś 

 

1. Juszczyk Kajetan, Grzbowska Agnieszka, Gancarz Wiktoria, Wolan-Nieroda 

Andżelina, Guzik Agnieszka, Drużbicki Mariusz Ocena zgodności zewnętrznej i 

wewnętrznej zakresu ruchu kręgosłupa szyjnego przy użyciu trójwymiarowego systemu 

analizy ruchu Zebris.” (Rzeszów) 

2. Jarosz Oliwia „Fizjoterapia w dysfunkcji przepony wywołanej wentylacją u pacjentów 

z COVID-19.” (Bydgoszcz) 

3. Dudek Joanna, Ferenc Elżbieta, Kluska Kinga „Motywy uprawiania sportów 

górskich - biegów i wspinaczki” (Katowice) 



 

 

4. Michalak Julia, Glibov Katarzyna „Postawa ciała i wysklepienie stóp u dzieci w 

wieku 7-15 lat w okresie pandemii covid – badania pilotażowe” (Łódź) 

5. Żołyniak Aleksandra, Brzuchacz Patryk, Bartusik-Aebisher Dorota „Wpływ 

ergonomii pracy na postawę ciała pracowników korporacji branży IT” (Rzeszów) 

6. Żołyniak Aleksandra, Brzuchacz Patryk, Bartusik-Aebisher Dorota „Wpływ braku 

aktywności fizycznej na zdrowie programistów pracujących zdalnie w czasie pandemii 

COVID-19” (Rzeszów) 

7. Oczoś Paulina, Motyka Kinga, Ożóg Bartosz, Pastuszak Karol, Techmańska 

Karolina „Ocena samopoczucia psychofizycznego oraz opinii studentów na temat 

zdalnego nauczania -badanie pilotażowe” (Rzeszów) 

8. Oczoś Paulina, Motyka Kinga, Ożóg Bartosz, Pastuszak Karol, Techmańska 

Karolina „Ocena stanu fizycznego i psychicznego osób aktywnych fizycznie podczas 

pandemii COVID-19 - badanie pilotażowe” (Rzeszów) 

9. Lizis Sabina, Gajdoš Miloslav „Możliwości zastosowania neurofeedbacku w terapii 

osób z ADHD” (Rzeszów, Preszów) 

10. Hyleńska Karolina „Porównanie rozwoju fizycznego dziewcząt w wieku 5-6 lat w 

zależności od ich urodzeniowej masy ciała.” (Rzeszów) 

11. Perenc Lidia, Dudziak Jadwiga, Gancarz Katarzyna, Lechoniewicz Martyna, 

Ostrowska Alicja, Skiba Klaudia, Szajowska Paulina, Szymbara Kinga, Warchoł 

Monika, Waszczuk Bartosz, Więcek Alicja, Wilk Angelika, Woźniak Sylwia, Zubel 

Wioleta, Soroń Małgorzata „Zachowania zdrowotne a samoocena w grupie młodych 

dorosłych” (Rzeszów) 

12. Pyzińska Joanna „Analiza wybranych czynników wpływających na efekty reedukacji 

chodu u pacjentów w okresie wczesnym po udarze mózgu.” (Rzeszów) 

 

15:45 –  17:00 Sesja VII 
Moderatorzy: dr hab. n. o kult. fiz. Mariusz Drużbicki, prof. UR 

dr hab. n. o kult. fiz.. Katarzyna Walicka-Cupryś, prof. UR  

dr hab. n. o zdr. Andrzej Knapik 

 

1. Knapik Andrzej, Rottermund Jerzy „Jakość starzenia się mieszkańców 

Podkarpacia” (Katowice, Bratysława) 

2. Perenc Lidia, Podgórska-Bednarz Justyna, Guzik Agnieszka, Drużbicki Mariusz 
„Style radzenia sobie ze stresem w trudnej sytuacji wywołanej kontaktem z ciężko 

chorym pacjentem przez studentów kierunków medycznych” (Rzeszów) 

3. Perenc Lidia, Podgórska-Bednarz Justyna, Drużbicki Mariusz, Guzik Agnieszka 

„Postawy studentów kierunków medycznych wobec ofiar gwałtu” (Rzeszów) 

4. Sergata Natalia, Sergatiy Nikolay “Use of qigong gymnastics for prevention and 

correction of position disorders in young women” (Zaporoże) 

5. Weron Anna, Walicka-Cupryś Katarzyna „Promocja zdrowia w zawodzie 

fizjoterapeuty” (Miejsce Piastowe, Rzeszów) 

 

 

 

17:00  Zakończenie konferencji 


