
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Polskie Towarzystwo Fizjoterapii/Oddział Dolnośląski 
 
 
 

Szanowne Koleżanki i Szanowni Koledzy  
 
Zarząd Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii Oddziału Dolnośląskiego uprzejmie 

zaprasza na kolejne zebranie naukowo – szkoleniowe. 

Spotkanie odbędzie się w dniu 30 października 2025 roku (czwartek), o godz. 16.00                                

w Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Legnicy. 

Adres: ul. Iwaszkiewicza 5, 59-220 Legnica. 

 

Program zebrania 

16.00-16.15. Rozpoczęcie spotkania i powitanie:  

Maciej Leszkowicz -Dyrektor Wojewódzkiego Szpitala Specjalistycznego w Legnicy 

Justyna Bugała-Szpak – organizatorka spotkania z ramienia PTF, Kierownik Działu 

Rehabilitacji Międzyoddziałowej, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy 

Krzysztof Aleksandrowicz – Prezes Oddziału Dolnośląskiego PTF. 

1. 16.15.-16.30. „Fizjoterapeuta w prehabilitacji – poszukiwanie skutecznych 

rozwiązań” – dr n. med. Justyna Bugała-Szpak, Kierownik Działu Rehabilitacji 

Międzyoddziałowej, Wojewódzki Szpital Specjalistyczny w Legnicy 

2. 16.30-16.45. „Onkojoga – wskazania, korzyści, zalety ” - mgr Sylwia Łyszkowska 

3. 16.45-17.15. „10-lecie Ustawy o zawodzie fizjoterapeuty” – prof. dr hab. Zbigniew 

Śliwiński 

 
17.15-17.30. Przerwa  



4. 17.30-17.45. „Rehabilitująca siła relacji społecznych – aktywność w grupie Onkojoga” 

Anna Granas Prezeska Fundacji Dobre Znaki 

5. 17.45-18.00 „ Egzoszkielet, prawda i mity” Maciej Tomik, wykład sponsorski Firmy 

Technomex 

6. 18.00.  Sprawy różne, podsumowanie spotkania, terminy konferencji PTF, relacja z prac 

KRF.. 

prof. dr hab. Zbigniew Śliwiński – honorowy Prezes PTF 

dr Dariusz Milko – V-ce Prezes Oddziału Dolnośląskiego 

dr Krzysztof Aleksandrowicz – Prezes Oddziału Dolnośląskiego PTF. 

18.23. Zakończenie spotkania 

 

Na spotkanie serdecznie zapraszamy członków PTF oraz wszystkich studentów fizjoterapii    

i fizjoterapeutów – sympatyków PTF. 

 

  

                                                                               Z poważaniem 

                                                                               dr Krzysztof Aleksandrowicz 

                                                                               Prezes Oddziału Dolnośląskiego PTF 

 

Kontakt:  

Krzysztof Aleksandrowicz 

tel.: 603613144 

email: krzysztof.aleksandrowicz@umw.edu.pl 


