
Nazwa kursu Prowadzący Organizator Kontakt
Współczesne metody 
diagnozowania i 
leczenia tkanek 
miękkich

Jarosław 
Ciechomski

F.U.H. AKTIV; 
„IREHA” Fizjoterapia i
Fizjoprofilaktyka; AG-
REH; PROFI-
MEDICAL; 
REHABILITACJA 
FUNKCJONALNA; 
ODNOVA; 

szkolenia@klinikaosteopatii.com
ireha@lublin.home.pl
kursy@fizjo.com.pl
ag_reh@interia.pl
www.profi-medical.pl
monika@odnova.org.pl

Kinesiology Taping - 
podstawowy

Ireneusz Hałas, 
Tomasz Senderek

IREHA,
WIGOR

www.ireha.pl
www.kinesiologytaping.pl

Kinesiology Taping - 
rozwijający

Ireneusz Hałas, 
Tomasz Senderek

IREHA,
WIGOR

www.ireha.pl
www.kinesiologytaping.pl

PNF - podstawowy Monika Piwnicka,
Damian Kapturski
- Basic Instructors
IPNFA 

REHAMAX
Monika Korfanty

biuro@rehamax.com.pl
tel. 512 220 494 

Badanie i terapia 
dorosłych pacjentów z 
chorobami 
neurologicznymi wg 
koncepcji Bobath

Anna Feherne 
Kiss - Basic 
Instructor IBITA 
Bobath 

REHAMAX
Monika Korfanty

biuro@rehamax.com.pl
tel. 512 220 494 

Terapia 
Neurorozwojowa NDT
Bobath

Maria Borkowska,
Styliani Milioti - 
Senior Tutors 
EBTA Bobath

REHAMAX
Monika Korfanty

biuro@rehamax.com.pl
tel. 512 220 494 

Terapia 
Neurorozwojowa NDT
Bobath Baby

Styliani Milioti - 
Senior Tutor 
EBTA Bobath

REHAMAX
Monika Korfanty

biuro@rehamax.com.pl
tel. 512 220 494 

Manualny drenaż 
limfatyczny z 
elementami 
kompresjoterapii  

Anna Opuchlik Świętokrzyskie 
Centrum Onkologii w 
Kielcach

www.onkol.kielce.pl, 
annaop@onkol.kielce.pl
tel. 694 459 838

Rehabilitacja po 
mastektomii: 
Profilaktyka, rozpoznanie i 
leczenie raka piersi. Etapy 
postępowania 
fizjoterapeutycznego u 
pacjentek po mastektomii

Anna Opuchlik Świętokrzyskie 
Centrum Onkologii w 
Kielcach

www.onkol.kielce.pl, 
annaop@onkol.kielce.pl
tel. 694 459 838

Terapia 
neurorozwojowa  
dzieci NDT-Bobath - 
podstawowy

zespół 
instruktorów 
EBTA: Monika 
Gasińska, 
Aleksandra Łada, 
Lea Suc, 
Mirosław Kuta

a) Włocławek: 
Stowarzyszenie „Daj 
Szansę”, oraz  
Jednostka Usługowo-
Szkoleniowa „The 
Helping Hand”. 
b) Głogów: Miejski 
Ośrodek Rehabilitacji i 

4xhmirek@wp.pl
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Usług 
Specjalistycznych oraz 
JUS „The The Helping 
Hand”

Manualny drenaż 
limfatyczny

Bogusława 
Kowacka 

BOREH www.bkmasaz.pl
e-mail: bkmasaz@wp.pl

Taśmy mięśniowo-
powięziowe w masażu 
tkanek miękkich 
zespołów bólowych

Bogusława 
Kowacka 

BOREH www.bkmasaz.pl
e-mail: bkmasaz@wp.pl

Innowacyjność w 
terapii skolioz – 
metodyka i aparatura 
SKOL-AS

Andrzej Stolarz TERMA www.termamed.pl
marcin.gryszpanowicz@termagroup.p
l
tel: 609 900 451

Rehabilitative 
Ultrasound Imaging 
(RUSI) – anatomia 
sonograficzna i 
sonofeedback w codziennej 
pracy fizjoterapeuty

Tomasz Wolny Vital Medic Education 
Kluczbork

www.vitalmedic.pl (zakładka 
aktualności)
d.smiechowska@vitalmedic.pl
tel. 609107643

Usprawnianie dzieci z 
deficytem 
neurologicznym w 
oparciu o współczesne 
metody 
neurofizjologiczne 
oraz doświadczenia 
własne

Stanisław 
Faliszewski,  
Anna 
Faliszewska, 
Dariusz Milko

FALMED 
Rehabilitacja Ruchowa

www.falmed.pl

falmed@falmed.pl               
osrodek@falmed.pl
tel./fax: 061 653-49-90

Usprawnianie osób 
dorosłych z deficytem 
neurologicznym w 
oparciu o współczesne 
metody 
neurofizjologiczne 
oraz doświadczenia 
własne

Stanisław 
Faliszewski,  
Anna 
Faliszewska, 
Dariusz Milko

FALMED 
Rehabilitacja Ruchowa

www.falmed.pl

falmed@falmed.pl               
osrodek@falmed.pl
tel./fax: 061 653-49-90

Kurs poświęcony 
dzieciom ze skoliozą 
oraz wadami postawy 
w oparciu o 
współczesne metody 
neurofizjologiczne 
oraz doświadczenia 
własne

Stanisław 
Faliszewski,  
Anna 
Faliszewska,
Dariusz Milko

FALMED 
Rehabilitacja Ruchowa

www.falmed.pl

falmed@falmed.pl               
osrodek@falmed.pl
tel./fax: 061 653-49-90

Kurs poświęcony 
spastyczności w 
oparciu o współczesne 
metody 
neurofizjologiczne 

Stanisław 
Faliszewski,  
Anna 
Faliszewska, 
Dariusz Milko

FALMED 
Rehabilitacja Ruchowa

www.falmed.pl

falmed@falmed.pl               
osrodek@falmed.pl
tel./fax: 061 653-49-90
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oraz doświadczenia 
własne
Badanie i fizjoterapia 
funkcjonalna w 
uszkodzeniach obręczy
barkowej

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

Rehalab Academy, 
RehaKursy, FizjoActiv,
Work & Training 
Service

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Badanie i fizjoterapia 
funkcjonalna w 
uszkodzeniach stawu 
kolanowego

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

Rehalab Academy, 
RehaKursy, FizjoActiv,
Work & Training 
Service

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Badanie i fizjoterapia 
funkcjonalna w 
uszkodzeniach stawu 
skokowego i stopy

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

Rehalab Academy, 
RehaKursy, FizjoActiv,
Work & Training 
Service

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Badanie i fizjoterapia 
funkcjonalna w 
uszkodzeniach stawu 
biodrowego

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

Rehalab Academy, 
RehaKursy, FizjoActiv,
Work & Training 
Service

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Ortopedyczna 
diagnostyka 
funkcjonalna i 
fizjoterapia pacjentów 
geriatrycznych i 
nieaktywnych 
zawodowo - staw 
biodrowy

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

J&P Moritz Consulting 
Group

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Ortopedyczna 
diagnostyka 
funkcjonalna i 
fizjoterapia pacjentów 
geriatrycznych i 
nieaktywnych 
zawodowo - obręcz 
barkowa

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

J&P Moritz Consulting 
Group

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Ortopedyczna 
diagnostyka 
funkcjonalna i 
fizjoterapia pacjentów 
geriatrycznych i 
nieaktywnych 
zawodowo - staw 
kolanowy

Bartosz Rutowicz,
Anna Suchińska, 
Kamil Janusz

J&P Moritz Consulting 
Group

www.rehalabacademy.pl
biuro@rehalab.pl

Aquatic therapy in 
neurology - 
rehabilitacja 
neurologiczna w 
wodzie

Johan Lambeck 
PT, BHS, Cert 
Hydro UK

RehaTrainer, Łódź www.rehatrainer-lodz.pl
biuro@rehatrainer-lodz.pl
tel. 609 050 105

Bad Ragaz Ring 
Method

Johan Lambeck 
PT, BHS, Cert 
Hydro UK

RehaTrainer, Łódź www.rehatrainer-lodz.pl
biuro@rehatrainer-lodz.pl
tel. 609 050 105
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Rehabilitative 
Ultrasound Imaging 
(RUSI) – anatomia 
sonograficzna i 
sonofeedback

Tomasz Wolny RehaTrainer, Łódź www.rehatrainer-lodz.pl
biuro@rehatrainer-lodz.pl
tel. 609 050 105

PNF - podstawowy Damian 
Kapturski, IPNFA
Basic Instructor, 
Joanna Tokarska -
asystent

RehaTrainer, Łódź www.rehatrainer-lodz.pl
biuro@rehatrainer-lodz.pl
tel. 609 050 105

Innowacyjność w 
korekcji skolioz – 
metodyka i aparatura 
SKOL-AS

Andrzej Stolarz TERMA www.termamed.pl
marcin.gryszpanowicz@termagroup.p
l
tel: 609 900 451

Masaż tkanek 
głębokich 
zaawansowany w 
oparciu o taśmy 
mięśniowo-powięziowe

Bogusława 
Kowacka

Centrum Szkoleniowe 
BODY RELAX

www.kursymasazu.com
body-relax@wp.pl

Masaż tkanek 
głębokich 

Rafał Uryzaj Centrum Szkoleniowe 
BODY RELAX

www.kursymasazu.com
body-relax@wp.pl

Równowaga 
mięśniowa, stabilizacja
kręgosłupa i 
poszczególnych 
stawów – SEGMENT I

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Sensomotoryka – 
SEGMENT II

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Korekcja wad postawy
w płaszczyźnie 
czołowej

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Korekcja wad postawy
w płaszczyźnie 
strzałkowej

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Elementy konceptu 
Bobath z 
zastosowaniem 
przyborów Thera-
Band®

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Trening Funkcjonalny Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Terapeutyczny 
Nornic-Walking

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
fax: 32 3820691

Vitality®Flossing w 
terapii I sporcie

Józef Spałek TB Polska,
Thera Band® Academy

www.tbpolska.pl
kursy@tb-polska.pl
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fax: 32 3820691
Skoliozy - diagnostyka 
i postępowanie 
fizjoterapeutyczne

Piotr 
Kwiatkowski

REHAKURSY
FIZJOACTIV
REHAMAX
RESKOL

www.reskol.com.pl
e-mail: reskol@post.pl

Masaż funkcyjny, 
poprzeczny i inne 
techniki masażu 
wykorzystywane w 
fizjoterapii

Piotr 
Kwiatkowski

REHAKURSY
FIZJOACTIV
REHAMAX
RESKOL

www.reskol.com.pl
e-mail: reskol@post.pl

Kliniczna analiza i 
diagnostyka zaburzeń 
chodu

Tomasz Maicki Top School www.topschool-pnf.pl
e-mail:szkolenia@topschool-pnf.pl

Diagnostyka i terapia 
w dysfunkcjach 
kończyny dolnej i 
górnej

Tomasz Maicki Top School www.topschool-pnf.pl
e-mail:szkolenia@topschool-pnf.pl

Diagnostyka i terapia 
ortopedyczna/
neurologiczna

Tomasz Maicki Top School www.topschool-pnf.pl
e-mail:szkolenia@topschool-pnf.pl

Terapia Manualna - 
diagnostyka różnicowa
i leczenie manualne w 
dysfunkcjach narządu 
ruchu

Marian 
Majchrzycki, 
Marcin Hoffman, 
Włodzimierz 
Ciepała

Marian Majchrzycki,
Poznań

www.akademiatm.pl
kontakt@akademiatm.pl
www.fizjoactive.pl
fizjoactive@gmail.com

Terapia Manualna w 
koncepcji 
osteopatycznej – 
diagnostyka różnicowa
i leczenie

Marian 
Majchrzycki, 
Marcin Hoffman, 
Włodzimierz 
Ciepała

Marian Majchrzycki,
Poznań

www.akademiatm.pl
kontakt@akademiatm.pl
www.remediumsep.pl
remedium.piotrkowska@gmail.com

PNF - podstawowy Ewa Górna – 
IPNFA Advanced 
Instructor

Dominik Zaglaniczny- 
REHABILITACJA 
FUNKCJONALNA

www.fizjokursy.com.pl
kontakt@fizjokursy.com.pl
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